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Liksom för Kern är en jojodynamik mellan stillhet och rörelse gällande för handen, 
 i mötet med naturen i Helén Svenssons storskaliga och materialbetonade skulptur- 
installlation Inte nudda golv. Men om det i Kerns fall är blicken som ständigt suggestivt 
retas, är det i Svenssons verk i stället också aktuellt med taktil sensation och en fysisk 
nära-huden-relation till naturen. Ull som ett elementärt naturmaterial framkallar 
påminnelsen om en sedan barnsben inarbetad relation med materialet. Ullen får här, 
tvärtemot hur man ofta är van att sen den inom konsten, inta ståtlig och reslig skulptural 
kroppslig form och utgöra ”huvudsaken”. Ullen härrör från överskott som skänkts till 
Svensson från loka fårbönder omkring hennes lantställe. Därefter har en tidskrävande 
och mödosam reningsprocess av ullen följt och i sin tur därpå en färgningsprocess med 
pigment från tre olika lavsorter. Laven är en symbiotisk organism och korsbefruktning 
av svamp och alg vilket är emblematiskt då verket uppkom i nära dialog och samarbete 
med mellan Svensson som konstnär och mig som curator i ett skede i Svenssons praktik 
då nya dörrar skulle öppnas. 

I uppenbarelsen ter sig Inte nudda golv som något som för tankarna till fysiska och 
gymnastiska rörelser. Ett verk som betingar infall för kroppen att rätta sig efter det på 
olika vis. Frågan är därvid egentligen om, och vad man faktiskt får göra i rummet. Men 
nycken att vilja låter inte vänta på sig.

text av Ashik Zaman  /  foto av John Håkansson
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HELÉN SVENSSON
DON’T TOUCH THE FLOOR
23/5–20/6  2024

Just as for Kern, a yo-yo dynamic between stillness and movement is at play in the 
encounter with nature in Helén Svensson’s large-scale and material-focused sculptural 
installation Don’t Touch the Floor. But if in Kern’s case it is the gaze that is constantly 
suggestively teased, in Svensson’s work it is also about tactile sensation and a physical 
close-to-the-skin relationship with nature. Wool, as an elementary natural material, 
evokes the reminder of a relationship with the material cultivated since childhood. 
Here, the wool, contrary to how it is often seen in art, takes on a grand and majestic 
sculptural bodily form and becomes the “main thing.” The wool comes from surplus 
donated to Svensson by local sheep farmers around her countryside place. After that,  
a time-consuming and laborious purification process of the wool followed, and then  
a dyeing process with pigments from three different types of lichen. The lichen is  
a symbiotic organism and cross-fertilization of fungus and algae, which is emblematic 
since the work emerged in close dialogue and collaboration between Svensson as an 
artist and me as a curator at a stage in Svensson’s practice when new doors were to be 
opened.

In its manifestation, Don’t Touch the Floor appears as something that evokes thoughts 
of physical and gymnastic movements. A work that necessitates the body to adjust to it 
in various ways. The question then is really whether, and what one can actually do in the 
room. But the urge to engage doesn’t wait.

text av Ashik Zaman  /  foto av John Håkansson
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Helén Svensson
INTE NUDDA GOLV / DON’T TOUCH THE FLOOR
23/05 – 20/06  2024

Inte Nudda Golv  / Don’t Touch the Floor
2023
Felted and hand-dyed wool strips on wooden frames
Each ring is 120 cm in diameter

220 000 SEK for the entire set of 5 rings



Om verket

Verket Inte nudda golv består av fem träringar med ullremsor som hänger i vajrar 
i varierande höjder från taket. Tre av ringarna är färgade med lav, den gula med 
Slånlav, den bruna med Färglav och den lila med Tuschlav. Den vita och svarta 
ringen är ullens naturliga färg. Varje ring är 120 cm i diameter och består av 120 – 
134 nålfiltade ullremsor som är vikta på mitten och fastsydda en och en runt ringen.

Tillkomsten av Inte nudda golv var i tät dialog med Ashik Zaman, idén var ett  
hängande verk som genom sin placering kunde ta ett helhetsgrepp om utställningsrummet 
samt förmedla en lekfullhet som kontrast till verkets kontrollerade tillverknings- 
process. Det föranledes av samtal kring att frigöra sig från vägg och golv, gå upp  
i skala och tillföra färg, ett försök att vidga min alltmer reducerande process. Titeln 
anspelar på de självuppsatta regler jag förhåller mig till. Placeringen av ringarna i 
förhållande till varandra och rummet ger betraktaren möjlighet att befinna sig i och 
utanför verket. Den rörelse som uppstår när besökaren förflyttar sig i rummet leder 
i sin tur vidare till ringarna som börjar svänga, och små ansatser till cirkelrörelser 
startar.

Arbetsprocessen: ullen rensas – tvättas – torkas - kardas – ullflor
Ullfloret tovas genom att upprepande gånger sticka nålen genom floret tills fibrerna 
hakar i varandra och ullen filtas ihop till rektangulära ark med måtten 20 x 40 cm. 
Ullarket klipps sedan i 10 st långa remsor. Denna upprepande process pågår tills 
670 remsor bildats. Varje remsa nålfiltas sedan i alla klippkanter. 

Färgprocessen: ullremsorna alunbetas – laven plockas – finfördelas till pigment – 
Slånlav och Färglav kokas tillsammans med ullremsorna i olika tider för att få fler 
nyanser – med Tuschlaven görs färgen först separat med ammoniak och vatten för 
att sedan kokas med remsorna – tvättas – torkas.

De färdiga ullremsornas färgnyansers placering på ringen baseras på en intuitiv 
känsla för helhetsintrycket och följer ingen färgningstid. Remsorna viks sedan på 
mitten och binds genom att var och en sys fast runt ringen och slutligen nålfiltas 
remsorna ytterligare för att uppnå ett sträckt utryck.

Ullen är intressant som material då den har så många olika egenskaper; den är både 
mjuk/stickig, omslutande/isolerande, lätt/tung, doftar mm. Materialet ger också  
en möjlighet att omfamna och vara del av den metodiska noggrannheten i alla  
delmoment som följer i arbetet med ullen. Att ge en enkel tillsynes banal form den  
omsorg som den långsamma processen att framställa ullremsorna i verket, har 
varit ett sätt arbeta sig in i materialet och ett försök att tillskriva ett värde.
    
Laven är plockad med omsorg från träd, berghällar och stenar, till verket Inte nudda 
golv användes en liten mängd. Ullen kommer från olika gårdar och var tänkt att 
slängas.
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About the work

The artwork Inte nudda golv features five wooden rings adorned with wool strips 
suspended from wires at various heights from the ceiling. Three of these rings are 
dyed using lichens: yellow with Xanthoria parietina, brown with Ochrolechia tartarea, 
and purple with Lecanora tartarea. The white and black rings display the natural 
colors of the wool. Each ring, measuring 120 cm in diameter, is composed of 120-
134 needle-felted wool strips, folded in half and meticulously sewn around the ring.

The creation of Inte nudda golv was a collaborative process with Ashik Zaman, 
aimed at crafting a hanging piece that would dominate the exhibition space and 
exude playfulness, contrasting with the controlled manufacturing process of the 
artwork.

This concept emerged from discussions about liberating the artwork from walls  
and floors, scaling up, and incorporating color, as a way to expand the artist’s 
increasingly reductive process. The title reflects the self-imposed rules the artist 
follows. The arrangement of the rings in relation to each other and the room  
allows viewers to experience the artwork from within and outside. As visitors move 
through the space, the rings begin to swing, creating subtle circular movements.

Work Process: The wool undergoes cleaning, washing, drying, carding, and  
formation into wool batts (a sheet or layer of carded wool fibers). The batts are 
felted by repeatedly poking a needle through them until the fibers interlock,  
forming rectangular sheets measuring 20 x 40 cm. These sheets are then cut into  
10 long strips. This repetitive process continues until 670 strips are formed. Each 
strip is needle-felted along all cut edges.

Dyeing Process: The wool strips are alum-mordanted. Lichens are collected, 
ground into pigment, and used to dye the wool. Xanthoria parietina and Ochrolechia 
tartarea are boiled with the wool strips at different times to achieve various shades. 
Lecanora tartarea is processed separately with ammonia and water before being 
boiled with the strips. The dyed strips are then washed and dried.

The placement of the dyed wool strips on the rings is guided by an intuitive sense of 
the overall aesthetic, rather than specific dyeing times. The strips are folded in half, 
sewn around the ring, and further needle-felted to achieve a stretched appearance.

Wool is a fascinating material due to its diverse properties: it can be soft or itchy, 
enveloping or insulating, light or heavy, and has a distinctive smell. Working with 
wool allows for a methodical precision in all sub-processes. The meticulous care 
given to the seemingly simple form through the slow process of producing the wool 
strips imbues the material with value.

The lichens used were carefully harvested from trees, rocks, and stones, with only 
a small amount utilized for Inte nudda golv. The wool, sourced from various farms, 
was originally intended for disposal.
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